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MITGLIEDERVERSAMMLUNG
2025

Liebe Rotkreuzschwestern,
liebe Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter,
liebe Freundinnen und Freunde unserer DRK-

INTERVIEW LEONIE-CHRISTIN Schwesternschaft,
MESSMANN
es sind oft die Begegnungen, die bleiben. So war meine erste
Mitgliederversammlung im Haus Eichholzgarten fir mich ein
SOMMERFEST UNSERER ° gmn e

besonderer Moment — mit vielen Gesprachen, vertrauten

AUSZUBILDENDEN Gesichtern und einem starken Gemeinschaftsgefunhl.

PENSIONARINNENFEST Besonders schon finde ich, dass wir in dieser Ausgabe Leonie-
Christin Messmann vorstellen durfen, die mit Offenheit und
Starke ihren Platz in unserem Team im Haus Eichholzgarten

BEIRAT GANZ NAH:
REGINA SUHLEDER

gefunden hat.

Ein weiteres Highlight war das Sommerfest unserer
TAG DER PFLEGENDEN Auszubildenden. Es macht Mut zu sehen, wie die nadchste
Generation Pflege mit Leben fullt und gestaltet.

NEUES VOM HOSPIZ KONIGIN
CHARLOTTE

lch winsche Ihnen viel Freude beim Lesen.

Ihre Oberin

IMMER AN IHRER SEITE 0/

FORT- UND WEITERBILDUNG

Anne-Katrin Gerhardts
Vorsitzende des Vorstands
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Mitgliederversammliung 2025:
Starke Entwicklungen,
gute Aussichten

Vertraute Gesichter, gute Gesprache und ein gemeinsamer Blick zuruck auf das vergangene
Jahr — die 104. Mitgliederversammlung der Wlrttembergischen Schwesternschaft brachte vieles
zusammen, was Gemeinschaft ausmacht. Am 26. Juni informierte Oberin Anne-Katrin Gerhardts

im Haus Eichholzgarten in Sindelfingen Uber die aktuellen Entwicklungen der Schwesternschaft..

In angenehmer Atmosphare wurde gemeinsam auf das vergangene Jahr zurtckgeblickt: Zum
ersten Mal fuhrt Anne-Katrin Gerhardts, Vorsitzende des Vorstands, durch die Sitzung.
Interimsmanagerin Karin Amann prasentierte die aktuellen Zahlen, es folgten Berichte aus den
Eigenbetrieben sowie dem Bereich der Gestellungen, zu laufenden Projekten und Vorhaben und
zur berufspolitischen Lage, wie auch der Bericht aus dem Beirat. Besonders hervorgehoben
wurden die positive Entwicklung des Hauses Eichholzgéarten unter der Leitung von Sabrina
Kirchner sowie der Gestellungsbereich — beides Zeichen fur stabile Strukturen und engagierte

Mitarbeitende.

Wirdigungen fuiir das Engagement der Mitglieder

WUlrdigung gab es auch auf personlicher Ebene: Anne-Katrin Gerhardts stellte neue Mitarbeitende
vor und lobte das groBe Engagement einzelner Mitglieder, was mit anerkennendem Applaus aus
dem Plenum unterstrichen wurde. Ein besonderer Moment war die Verabschiedung von Karin
Rossmann, die nach vielen Jahren im Beirat in den Ruhestand geht. Beiratssprecherin Petra Knirsch

dankte ihr in ihrem Bericht fUr das jahrelange Engagement im Beirat.

Zum Abschluss wurde es kulinarisch: Bei leckerem Essen, Eis zur Abkuhlung und frisch gemachtem
Popcorn blieb Zeit fur Gesprache, Austausch und ein herzliches Miteinander.

Danke an alle, die diesen Nachmittag mit Leben gefullt haben!

INTERESSIERT VERFOLGTEN DIE MITGLIEDER DEN BEIRATSSPRECHERIN PETRA KNIRSCH
BERICHT VON OBERIN ANNE-KATRIN GERHARDTS UBERGIBT KARIN ROSSMANN ALS DANK
EINEN BLUMENSTRAUSS
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Gesichter der WSSRK: Leonie-Christin Messmann

sich fuhle mich hier richtig wohl.*

Schon als sie mit ihrer Mutter spazieren ging und am Alten- und
Pflegeheim in Sindelfingen vorbeikam, wusste sie: Hier mochte ich
irgendwann arbeiten. Diesen Wunsch hat Leonie-Christin Messmann
ihrer Mutter immer wieder ganz deutlich gesagt.

Das Haus hat ihr von auBen sofort gefallen — und die Vorstellung,
mit Menschen in einem Pflegeheim zu arbeiten, war schon immer ihr
groBter Traum. Dieser Wunsch ging in Erflullung: Sie absolvierte bei
uns mehrere Praktika und ist heute festes Mitglied im Team.

Auch wenn ihr aufgrund einer Lernschwéache manche komplexen
Ablaufe schwerfallen, wird sie im Haus Eichholzgarten nicht allein
gelassen — sie bekommt die Unterstltzung, die sie braucht, und

wachst jeden Tag ein Stick Uber sich hinaus.

Schon wahrend ihrer Praktika wusste sie: Hier méchte ich bleiben.
Seit drei Jahren gehort sie nun fest zum Team im HEG und
unterstutzt mit viel Engagement die soziale Betreuung. Ob
Begleitungen zum Friseur oder zur FuBpflege, gemeinsame
Aktivitaten oder einfach ein offenes Ohr — sie ist mit Herz dabei.
,Jch mache meine Arbeit wirklich gerne — jeder Tag ist anders, und
genau das mag ich so sehr*, erzahlt sie. Besonders in Erinnerung
geblieben ist ihr der Moment, als sie die Zusage fur ihre Stelle

bekam:

LEONIE-CHRISTIN MESSMANN MIT EINER
BEWOHNERIN DES HAUS
EICHHOLZGARTEN

,lch habe mich riesig gefreut — das war ein ganz besonderer Tag fur mich.*

Auch im Team fuhlt sie sich gut aufgehoben: ,Ich wurde super aufgenommen. Wenn ich mal etwas nicht

gleich verstehe, wird es mir in Ruhe erklart — das schatze ich sehr.”

Vielen Dank Leonie, dass wir Dich vorstellen diirfen!
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Sommerfest unserer N
Auszubildenden 2025 o/

Ein Abend voller Begegnungen, Vielfalt und guter Laune

Am 6. Juni wurde unser Haus Eichholzgarten in Sindelfingen zum Treffpunkt fUr GUber 50 Auszubildende aus
verschiedenen Pflegeschulen — und trotz durchwachsenem Wetter wurde es ein rundum gelungener Abend
voller Begegnungen, guter Laune und kultureller Vielfalt. Die Auszubildenden kamen zusammen, um sich
kennenzulernen, sich auszutauschen und gemeinsam zu feiern. Wahrend drauBen der Grill hei3 lief, sorgten
Kennenlernspiele, ein Quiz mit kleinen Gewinnen und Musik fur Bewegung, SpaB und Gesprachsstoff. Ein
echtes Highlight war das internationale Mitbring-Buffet: Viele der Teilnehmenden hatten Speisen aus ihrer
Heimat mitgebracht. So entstand ein buntes Potpourri, das nicht nur hervorragend schmeckte, sondern auch
den interkulturellen Austausch férderte. Uber Schul- und Standortgrenzen hinweg ergaben sich viele neue
Kontakte — ganz im Sinne eines wertschatzenden und vielfaltigen Miteinanders.

,ES war beeindruckend, wie schnell eine Verbindung entstehen kann, wenn alle offen aufeinander zugehen —

dieser Abend hat uns wirklich nahergebracht, fasste Auszubildende Melika Amin ihre Eindrucke zusammen.

Ein groBes Dankeschon an alle, die diesen Abend so besonders gemacht haben — vor allem an unsere
Auszubildenden, die mit ihrer Energie, Offenheit und Freude das Fest gepréagt haben.

Es war schon, euch (noch) besser kennenzulernen!

UNSERE GASTE BEIM DIESJAHRIGEN SOMMERFEST FUR AUSZUBILDENDE 2025
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Tierisch gute Laune beim
Pensionarinnenfest in der Wilhelma

Uber 30 Pensionarinnen der WSSRK trafen sich zum diesjéhrigen Ausflug in die Wilhelma in

Stuttgart. Der leichte Regen hielt niemanden davon ab, den Nachmittag inmitten exotischer Tiere

und schoner Gartenanlagen zu geniefBen.

Oberin Anne-Katrin Gerhardts begruBBte die Gruppe und kam spater mit vielen Teilnehmerinnen ins

Gesprach. Auch untereinander gab es regen Austausch — einige hatten sich lange nicht gesehen.

Besonders schon: Ehemalige Kolleginnen, die fruher gemeinsam auf Station gearbeitet hatten,

fanden sich als Gruppe wieder zusammen.

GroBe Begeisterung fiir den gemeinsamen
Ausflug in den Stuttgarter Zoo

Flr Begeisterung sorgten vor allem die Pinguine und der
Nachwuchs im Koala-Haus, die viele Blicke auf sich zogen
und fur Gesprachsstoff sorgten.

Die Stimmung war frohlich und lebendig. Zahlreiche
RUckmeldungen lobten die Idee und zeigten, wie wertvoll
solche Treffen fur das Miteinander und den Zusammenhalt
sind. Ein herzliches Dankeschon an alle, die diesen

gelungenen Tag maglich gemacht haben!

TROTZ REGEN HATTEN DIE
PENSIONARINNEN SEHR VIEL SPASS
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Beirat ganz nah:
Beiratin Regina Suhleder

Was ist lhr absolutes Lieblingsessen?
Mein Lieblingsessen sind Kasespatzle mit geschmelzten

Zwiebeln und grunem Salat.

Gibt es eine besondere Leidenschaft oder ein Hobby,
dem Sie in lhrer Freizeit nachgehen?

Ich bin seit fast drei Jahren in Rente. Langeweile kenne ich
nicht, habe zwei Enkelkinder, die mir viel Freude bereiten.
AuBerdem engagiere ich mich ehrenamtlich in unserer

Gemeinde. Und meine groBe Leidenschaft ist der Flohmarkt.

Welche Art von Aktivitaten bringt Sie zum Lachen und

Entspannen?
Bei Stress bin ich immer im Wald zum Laufen. Das mache ich heute

noch regelmaiig mit Freunden. Das ist auch ohne Stress toll.

Haben Sie einen besonderen Ort, an dem Sie gerne Zeit verbringen?
Mein Lieblingsort zum Wandern sind die Berge in Sudtirol in der Umgebung von Bozen. Zu Hause

verbringe ich viel Zeit in meiner gemutlichen Wohnktiche mit SWR4 im Hintergrund.

Herzlich Willkommen
Maja StraBner

Wir freuen uns, Maja StraBner als Personalreferentin

Ausbildung in unserem Team begruBen zu durfen.

Seit dem 1. Mai steht sie fur alle Fragen und Anliegen im

Bereich Ausbildung, auch fur unsere Studentinnen und Studenten

der DHBW, zur Verflugung. Sie ist unter maja.strassner@wssrk.de

und telefonisch unter 0711 2022 103 erreichbar. Wir freuen uns
Uber die Verstarkung und wunschen Frau StraBner einen guten
Start!
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Tag der Pflegenden: Fur die
Pflege auf die StraBe

Gemeinsam mit dem Walk of Care stellten wir
in den letzten Jahren anlésslich des Tags der
Pflegenden eine Kundgebung auf die Beine.
Diese Aktion kam in den letzten Jahren bei den
Pflegefachpersonen immer sehr gut an. So auch
in diesem Jahr. Mit Uber 350 Teilnehmenden
marschierten wir am 12. Mai 2025 mit einem
Demozug durch die Stuttgarter Innenstadt.

Ganz unter dem diesjahrigen Motto: Pflege zeigt

Haltung. Gemeinsam setzten Pflegende und
Unterstltzende ein starkes Zeichen fur bessere DER DEMOZUG AM TAG DER PFLEGENDEN 2025
Arbeitsbedingungen, mehr Respekt und mehr

politische Mitbestimmung.

An ausgewiesenen Platzen gab es Wortbeitrage von verschiedenen Akteuren. Am Karlsplatz sprach
auch Anne-Katrin Gerhardts sich fur eine fachkompetente und menschenwirdige Pflege aus. Ein
ganz besonderes Highlight war die Eréffnungsrede von Christina Vogler, Prasidentin des deutschen
Pflegerats, die sich der Kundgebung angeschlossen hat. Auch Vertreter des DRK-Landesverbands
waren anwesend. Der TV-Sender ,Regio TV* war ebenfalls vor Ort und hat einen Beitrag

veroffentlicht.

Walk of Care zum Tag der Pflegenden 2026

Auch im nachsten Jahr wird es wieder eine Aktion zum

Geburtstag von Florence Nightingale geben.

Liebe Mitglieder, liebe Rotkreuzschwestern,
wir wurden uns sehr freuen, wenn Sie nachstes Jahr
ebenfalls mit dabei sind. Dieses Gemeinschaftsgeflnhl,

das man an solchen Tagen und Veranstaltungen hat,

kann niemand in Worte fassen. Es ist eine tolle Sache,
sich als Rotkreuzschwestern flr seine beruflichen JANINA MAIER UND ANNE-KATRIN GERHARDTS
Belange einzusetzen, sich mit Gleichgesinnten BEIM WALK OF CARE 2025
auszutauschen und auch das zu feiern, worauf wir mit

Recht stolz sein konnen:

Unsere Kompetenz, unser Engagement und unsere Verbundenheit zu dem, was wir tagtaglich tun

und vorantreiben.
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Es tut sich was im Hospiz

Konigin Charlotte

Seit Anfang des Jahres stehen wir in intensiven
Gesprachen mit einer Stiftung, die signalisiert hat,
samtliche Baukosten des Hospizes zu Ubernehmen. Sollte
es zu einer Einigung kommen, ware das ein bedeutender

Meilenstein fur unser Projekt.

Auf der diesjahrigen Mitgliederversammlung unseres
Fordervereins haben Karin Maag und Susanne Scheck ihre
Amter getauscht. Frau Scheck wurde zur neuen
Vorsitzenden gewaéahlt, Frau Maag Ubernimmt kinftig das
Amt der Stellvertreterin. So kann sich Frau Scheck kunftig

noch intensiver ihrem Herzensprojekt widmen.

Einladung zur Informationsveranstaltung
am 24. Juli

Wir laden herzlich zu einer Informationsveranstaltung
am Mittwoch, den 24. Juli um 16:30 Uhr in die

RelenbergstraBe 90 ein. Kommen Sie gerne vorbei!

SUSANNE SCHECK UND KARIN MAAG BEI DER
VORSTANDSSITZUNG DES FORDERVEREINS
HOSPIZ KONIGIN CHARLOTTE

Haben Sie einen personlichen

Kontakt?

In Zukunft mdchten wir fur unser Neubauprojekt verstarkt Mittel aus BuBgeldern und

Geldauflagen einwerben. Dafur suchen wir Kontakte zu Richtern und Staatsanwalten, die

gemeinnutzige Einrichtungen bedenken kdonnen. Kennen Sie jemanden in diesem Bereich oder

konnen Sie einen Kontakt vermitteln?

Dann freuen wir uns sehr uber eine kurze Rickmeldung an Michael Slaby:

michael.slaby@wssrk.de, 0711/2022-118.
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Immer an lhrer Seite -
wir sind fur Sie da!

Ob Fragen rund um den Arbeitsalltag, personliche Anliegen oder Themen zur Weiterentwicklung —
unser Team des Personalbereiches steht Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

Unsere Beratung ist vertraulich und immer darauf ausgerichtet, Sie bestmaoglich zu unterstitzen.
Wir helfen — sprecht uns an!

Egal ob es um Beratung, Begleitung oder konkrete Unterstlitzung geht: Melden Sie sich einfach bei

uns. Gemeinsam finden wir Losungen — vertrauensvoll, unkompliziert und personlich.

..Und liebe Azubis: Nutzt auch unser neues Format ,Pflegeplausch® — ein Raum fur Austausch,
Fragen, Ideen und alles, was euch auf dem Herzen liegt. Kommt dazu, bringt euch ein und profitiert

vom gemeinsamen Gesprach!

Wir freuen uns auf den Kontakt mit Innen — denn Sie sind uns wichtig.

Umfrage zur personlichen
Ansprache in der WSSRK

lhre Meinung zahit!

Wir méchten unsere Kommunikation weiter
verbessern — dafiir brauchen wir lhre
Unterstitzung. In unserer aktuellen
Mitgliederumfrage bitten wir Sie um lhre
ehrliche Rickmeldung zu verschiedenen
QR-Code mit dem Kommunikationssituationen.

St Handy scannen
und teilnehmen Hier teilnehmen und mitgestalten

Umfrage zur
Mitgliederansprache
in der WSSRK

Liebes Mitglied, liebe Teilnehmende, bitte
nehmen Sie sich ein paar Minuten Zeit,
um die folgende Umfrage auszufiillen.
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Fort- und Weiterbildung
zahlt sich aus!

Bei uns wird Forderung groBgeschrieben: Wir investieren in Ihre Fort- und Weiterbildung, um lhnen die
Moglichkeit zu geben, lhre Kenntnisse zu erweitern, neue Kompetenzen zu erwerben und sich beruflich
weiterzuentwickeln. Ob Seminare, Workshops, Online-Kurse oder berufsbegleitende Studiengange —

wir unterstitzen Sie auf Ihrem Weg!

Wichtig: Bitte denken Sie daran, alle Abschlusszertifikate, Urkunden, Tellnahme-
bescheinigungen und Nachweise zeitnah im Personalbereich einzureichen. So
kdénnen wir lhre Qualifikation vollstandig in lhren Personalakten dokumentieren.
Das ist nicht nur fur uns als Schwesternschaft relevant, sondern auch fur Ihre
individuelle Beratung zur Entwicklung und Karriereplanung. Lassen Sie uns

gemeinsam wachsen — durch Wissen, Engagement und gute Dokumentation!

Mental Health Week 2025 -
Wir sind wieder dabei!

Mentale Gesundheit geht uns alle an — deshalb freuen wir uns, auch in diesem Jahr wieder Teil der
Mental Health Week zu sein: Vom 6. bis 11. Oktober 2025 erwartet Sie erneut ein
abwechslungsreiches, 5-tagiges Live-Programm mit fast 50 digitalen Vortragen, Impulsen &
Mitmachangeboten rund um das Thema seelische Gesundheit. Schauen Sie rein, lassen Sie sich
inspirieren — und tun Sie etwas Gutes fur sich selbst! Die Option zur Anmeldung dazu erhalten Sie
in Kiirze. Uber den unten stehenden QR-Code oder hier kdnnen Sie bereits heute das Programm
einsehen.

Gesundheit im Fokus

Unser Betriebliches Gesundheitsmanagement (BGM) nimmt weiter Gestalt an
— mit vielen Ideen und Ansatzen, an denen wir gemeinsam mit Mitgliedern
und Mitarbeitenden arbeiten. Auch wenn noch nicht alles steht, tut sich im

Hintergrund bereits einiges.

Ilhre Meinung zahlt!
In den nachsten Wochen erhalten Sie eine kurze Umfrage per Mail. Damit Jetzt scannen und
maochten wir ein Stimmungsbild zum Thema mentale Gesundheit bei unseren mehr erfahren
Mitgliedern einholen — anonym, unkompliziert und wichtig fur unsere weiteren

Schritte. Machen Sie mit!

MENTAL HEALTH WEEK g e e
06.10. BIS 11.10.2025 s e Jo sl T Y

»
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Termine

24. Juli 2025 28. November 2025
Stadtspaziergang fur Auszubildende Weihnachtsfeier fur Auszubildende
Haus Eichholzgarten Sindelfingen

16. Oktober 2025
Schwesternfest
Schwabenlandhalle Fellbach

Runde Tische

Liebe Mitglieder, nutzen Sie bei den Runden Tischen die Gelegenheit, direkt mit uns ins Gespréach
zu kommen. Bringen Sie lhre Anliegen, Fragen und Vorschlage mit — wir haben ein offenes Ohr fur
Sie!

Alb Fils Klinikum

22. Juli 2025, 14:30 - 16:00 Uhr
DRK-Kreisverband Goppingen e.V.
EichertstraBe 1, 73035 Goppingen

Klinikverbund Siidwest

22. Oktober 2025, 13:00 - 15:00 Uhr
Arthur-Gruber-StraBe 70, 71065 Sindelfingen
UG, Raum ,Chesterfield*”

Anmeldung unter alexander.zugehoer@wssrk.de

Alle Termine finden Sie auch online

unter www.wssrk.de im Bereich Termine

Stellenborse |

Auf der Suche nach einer neuen Herausforderung? Dann bewerben Sie sich bei der
Wirttembergischen Schwesternschaft. FlUr unsere Eigenheime und die Verwaltung suchen wir
ab sofort folgende Fachpersonen:

e Fahrer (m/w/d)_auf geringfugiger Basis in unseren Tagespflegen

o Pflegefachkraft (m/w/d)_im Nachtdienst

o Pflegefachkraft (m/w/d) mit und ohne Praxisanleitung,

o Pflegefachkraft Tagespflege (m/w/d)

o Pflegefachperson (w/m/d) fir unsere Partner im Gesundheitswesen

o Pflegehilfskraft (m/w/d) mit 1-jahriger Ausbildung_im Haus Eichholzgarten in Sindelfingen
e Primary Nurse (m/w/d)_im Alten- und Pflegeheim Haus Eichholzgéarten in Sindelfingen

Bei Fragen wenden Sie sich gerne an Alexander Zugehor unter alexander.zugehoer@wssrk.de oder

Beate Schwarzer unter beate.schwarzer@wssrk.de.
Weitere Details zu den Stellenausschreibungen unter www.wssrk.de/jobs/
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