
      Betreuungsplan September 21 Sommerhofen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mittwoch,  
01.09.2021 

Donnerstag, 
02.09.2021 

Freitag,  
03.09.2021 

Samstag,  
04.09.2021 

Sonntag,  
05.09.2021 

9:00-9:45 Uhr Einzelbetreuung 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Sitzgymnastik mit 
Luki 

 

 
 
 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

musikalische 
Stunde mit Luki 

 
 
 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Bewegungsspiele 
im Garten mit 

Hanna 
 

 

 
 
 
 
 

10.30 – 11.30 
Uhr 

 
Quiz und 

Gymnastik 
mit Lyudmyla 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

9.30 Uhr 
 
 

TV 
Gottesdienst 

 
  

 

  
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Gesprächskreis 
„Alles ist reif“ mit 

Anna 

 
 
 

 
15.00 Uhr 

 
kath. Gottesdienst  

in der Cafeteria  
 

 
 
 

  
14.00 Uhr 

 
Waffeln backen mit 

Anna 
 
 

 
 



      Betreuungsplan September 21 Sommerhofen 
 

 

Montag,  
06.09.2021 

Dienstag,  
07.09.2021 

Mittwoch,  
08.09.2021 

Donnerstag, 
09.09.2021 

Freitag,  
10.09.2021 

Samstag,  
11.09.2021 

Sonntag,  
12.09.2021 

9:00-9:45 Uhr Einzelbetreuung  
 
 
 
 
 
 

10.30 – 11.30 
Uhr 

 
 

Singen und 
Vorlesen mit 

Hanna  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

9.30 Uhr 
 
 

TV 
Gottesdienst 

 
  

 

 
 
 
 
 
 
 

09.00 – 15.00 Uhr 
 

Optikertag – 
Cafeteria 

(mit Termin) 
 

 
 
 
 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Vorlesen mit 
Hanna 

 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Sitzgymnastik mit 
Hanna 

 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Märchenstunde mit 
Jenny 

 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Sitzgymnastik mit 
Hanna 

 

 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Gedächtnisspiele 

mit Hanna 

  
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Gesprächskreis 

„Wald u. Flur“ mit 
Hanna 

 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Rhythmusgruppe 

mit Lyudmyla 
 

 
 
 
 
 
 

  
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Quiz mit Hanna 

 

 
 



      Betreuungsplan September 21 Sommerhofen 
 

 

 

Montag,  
13.09.2021 

Dienstag,  
14.09.2021 

Mittwoch,  
15.09.2021 

Donnerstag, 
16.09.2021 

Freitag,  
17.09.2021 

Samstag,  
18.09.2021 

Sonntag,  
19.09.2021 

9:00-9:45 Uhr Einzelbetreuung  
 
 
 
 
 
 

10.30 – 11.30 
Uhr 

 
Quiz und 

Gymnastik 
mit Hanna 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

9.30 Uhr 
 
 

TV 
Gottesdienst 

 
  

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Gesellschaftsspiele 
mit Hanna 

 

 

09.30 – 11.30 Uhr 
 

Kunsttherapeutisches 
Projekt mit Fr. Löb  

 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Sitzgymnastik mit 
Ivana 

 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Kegeln mit Ivana 
 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Sitzgymnastik mit 
Ivana 

 

 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Bunte Stunde mit 

Hanna 
 

 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Gedächtnisspiele 

mit Hanna 

  
16 Uhr 

 
Herbstfest mit 
Zwiebelkuchen 

und neuem Wein - 
Cafeteria 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Phantasiereise mit 

Lyudmyla 
 

 
 
 
 

 
14.30 – 15.30 Uhr 
Quiz mit Lyudmyla 

 
 

15.30 – 16.15 Uhr 
Sturzprophylaxe - 

Cafeteria 

 



      Betreuungsplan September 21 Sommerhofen 
 

 

Montag,  
20.09.2021 

Dienstag,  
21.09.2021 

Mittwoch,  
22.09.2021 

Donnerstag, 
23.09.2021 

Freitag,  
24.09.2021 

Samstag,  
25.09.2021 

Sonntag,  
26.09.2021 

9:00-9:45 Uhr Einzelbetreuung  
 
 
 
 
 
 

10.30 – 11.30 
Uhr 

 
Singen und 
Vorlesen mit 

Anna 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

9.30 Uhr 
 
 

TV 
Gottesdienst 

 
  

 

10.15 Uhr 
 

Zwetschgenkuchen 
backen mit Luki 

 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Vorlesen mit Ivana 
 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Sitzgymnastik mit 
Hanna 

 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

musikalische 
Stunde mit Luki 

 
 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Sitzgymnastik mit 
Ivana 

 

 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Bunte Stunde mit 

Anna 
 

 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Gedächtnisspiele 

mit Anna 

  
16 Uhr 

 
Oktoberfest mit 
Schlagermusik 

und bayrischem 
Abendessen- 

Cafeteria 

 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Bunte Stunde mit 

Anna 
 

 
 

  
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Quiz mit Hanna 

 
15.30 – 16.15 Uhr 
Sturzprophylaxe - 

Cafeteria 

 



      Betreuungsplan September 21 Sommerhofen 
 

 
Montag,  
27.09.2021 

Dienstag,  
28.09.2021 

Mittwoch,  
29.09.2021 

Donnerstag, 
30.09.2021 

9:00-9:45 Uhr Einzelbetreuung 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Gesellschaftsspiele 
mit Hanna 

 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Vorlesen mit 
Hanna 

 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Sitzgymnastik mit 
Luki 

 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Märchenstunde mit 
Luki 

 

 
 
 

 
14.30 – 16 Uhr 

 
Filmnachmittag – 

Cafeteria 
 

 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Gedächtnisspiele 

mit Hanna 

  
14.30 Uhr 

Literaturkaffee mit 

klassischer Musik - 

Cafeteria 

 
 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Bunte Stunde mit 

Lyudmyla 
 

 
 
 
 



      Betreuungsplan September 21 Pfarrwiesen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mittwoch,  
01.09.2021 

Donnerstag, 
02.09.2021 

Freitag,  
03.09.2021 

Samstag,  
04.09.2021 

Sonntag,  
05.09.2021 

9:00-9:45 Uhr Einzelbetreuung 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Sitzgymnastik mit 
Hanna 

 

 
 
 

  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

9.30 Uhr 
 
 

TV 
Gottesdienst 

 
  

 

  
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Gesprächskreis 

„Wald u. Flur“ mit 
Hanna 

 
 
 

 
15.00 Uhr 

 
kath. Gottesdienst  

in der Cafeteria  
 

 
 
 

  
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Quiz mit Hanna 

 
 

 



      Betreuungsplan September 21 Pfarrwiesen 
 

 

Montag,  
06.09.2021 

Dienstag,  
07.09.2021 

Mittwoch,  
08.09.2021 

Donnerstag, 
09.09.2021 

Freitag,  
10.09.2021 

Samstag,  
11.09.2021 

Sonntag,  
12.09.2021 

9:00-9:45 Uhr Einzelbetreuung  
 
 
 
 
 
 

10.30 – 11.30 
Uhr 

 
 

Singen und 
Vorlesen mit 

Luki  
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

9.30 Uhr 
 
 

TV 
Gottesdienst 

 
  

 

 
 
 
 
 
 
 

09.00 – 15.00 Uhr 
 

Optikertag – 
Cafeteria 

(mit Termin) 
 

 
 
 
 

 10.15 – 11.15 Uhr 
 

Sitzgymnastik mit 
Luki 

 

 

10.15 – 11.15 Uhr 

musikalische 

Stunde mit Luki 

 

 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Sitzgymnastik mit 
Luki 

 

 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Gedächtnisspiele 

mit Anna 

  
14.30 – 15.30 Uhr 

Rhythmusgruppe 

mit Lyudmyla 

 

 

 

 
 
 
 
 

  
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Phantasiereise mit 

Lyudmyla 
 

 



      Betreuungsplan September 21 Pfarrwiesen 
 

 

Montag,  
13.09.2021 

Dienstag,  
14.09.2021 

Mittwoch,  
15.09.2021 

Donnerstag, 
16.09.2021 

Freitag,  
17.09.2021 

Samstag,  
18.09.2021 

Sonntag,  
19.09.2021 

9:00-9:45 Uhr Einzelbetreuung  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

9.30 Uhr 
 
 

TV 
Gottesdienst 

 
  

 

 10.15 – 11.15 Uhr 

Zeitungsrunde + 

Vorlesen mit 

Hanna 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Sitzgymnastik mit 
Hanna 

 

 

  

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Bunte Stunde mit 

Anna 
 

 

 
 

  
16 Uhr 

 
Herbstfest mit 
Zwiebelkuchen 

und neuem Wein - 
Cafeteria 

 
15.30 – 16.15 Uhr 

 
Sturzprophylaxe – 

Cafeteria 
 

 

 
14.00 Uhr 

 

Waffeln backen mit 

Hanna 

 

 



      Betreuungsplan September 21 Pfarrwiesen 
 Montag,  
20.09.2021 

Dienstag,  
21.09.2021 

Mittwoch,  
22.09.2021 

Donnerstag, 
23.09.2021 

Freitag,  
24.09.2021 

Samstag,  
25.09.2021 

Sonntag,  
26.09.2021 

9:00-9:45 Uhr Einzelbetreuung  
 
 
 
 
 
 

10.30 – 11.30 
Uhr 

 
Singen und 
Vorlesen mit 

Ivana 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

9.30 Uhr 
 
 

TV 
Gottesdienst 

 
  

 

  10.15 – 11.15 Uhr 
Sitzgymnastik mit 

Ivana 

 
11:30 Uhr 

Einkaufen mit Ivana 

 

10.15 – 11.15 Uhr 

Märchenstunde mit 

Ivana 

 

 

10.15 Uhr 
 

Zwetschgenkuchen 
backen mit Hanna 

 

 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Bunte Stunde mit 

Hanna 
 

 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Gedächtnisspiele 

mit Hanna 

  
16 Uhr 

 
Oktoberfest mit 
Schlagermusik 

und bayrischem 
Abendessen- 

Cafeteria 

 

 
 

15.30 – 16.15 Uhr 
 

Sturzprophylaxe – 
Cafeteria 

 

 

  
 
 
 



      Betreuungsplan September 21 Pfarrwiesen 
 

 

 
Montag,  
27.09.2021 

Dienstag,  
28.09.2021 

Mittwoch,  
29.09.2021 

Donnerstag, 
30.09.2021 

9:00-9:45 Uhr Einzelbetreuung 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Gesellschaftsspiele 
mit Luki 

 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Vorlesen mit Luki 
 

 

  

 
14.30 – 16 Uhr 

 
Filmnachmittag – 

Cafeteria 
 

 

 
 

  
14.30 Uhr 

Literaturkaffee mit 

klassischer Musik - 

Cafeteria 

 
 

 
15.30 – 16.15 Uhr 

 
Sturzprophylaxe – 

Cafeteria 
 

 
 



      Betreuungsplan September 21 Eschenried 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mittwoch,  
01.09.2021 

Donnerstag, 
02.09.2021 

Freitag,  
03.09.2021 

Samstag,  
04.09.2021 

Sonntag,  
05.09.2021 

9:00-9:45 Uhr Einzelbetreuung 

  

10.30 – 11.00 Uhr 

Handtraining mit 

Jenny - Schafweide 

 

 
10.15 – 11.15 Uhr 

 
Sitzgymnastik mit 

Jenny 
 

 

 
 
 
 
 

10.30 – 11.30 
Uhr 

 
Quiz und 

Gymnastik 
mit Jenny 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

9.30 Uhr 
 
 

TV 
Gottesdienst 

 
  

 

  
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Rhythmusgruppe 

mit Lyudmyla 
 

 
 
 
 
 

 
15.00 Uhr 

 
kath. Gottesdienst  

in der Cafeteria  
 

 
 
 

  
 



      Betreuungsplan September 21 Eschenried 
 

 

Montag,  
06.09.2021 

Dienstag,  
07.09.2021 

Mittwoch,  
08.09.2021 

Donnerstag, 
09.09.2021 

Freitag,  
10.09.2021 

Samstag,  
11.09.2021 

Sonntag,  
12.09.2021 

9:00-9:45 Uhr Einzelbetreuung  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

9.30 Uhr 
 
 

TV 
Gottesdienst 

 
  

 

 
 
 
 
 
 
 

09.00 – 15.00 Uhr 
 

Optikertag – 
Cafeteria 

(mit Termin) 
 

 
 
 
 

10.15 – 11.15 Uhr 

Zeitungsrunde + 

Vorlesen mit Jenny 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Sitzgymnastik mit 
Jenny 

 

 

  

 
14.45 – 15.15 Uhr 

Handtraining mit 

Jenny - Schafweide 

 

  
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Gesprächskreis 

„Vorratshaltung u. 
Haltbarmachen“ mit 

Anna 

 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Bunte Stunde mit 

Jenny 
 

 
 
 
 

 
14.00 Uhr 

 
Waffeln backen mit 

Anna 
 
 

 
 



      Betreuungsplan September 21 Eschenried 
 

 

Montag,  
13.09.2021 

Dienstag,  
14.09.2021 

Mittwoch,  
15.09.2021 

Donnerstag, 
16.09.2021 

Freitag,  
17.09.2021 

Samstag,  
18.09.2021 

Sonntag,  
19.09.2021 

9:00-9:45 Uhr Einzelbetreuung  
 
 
 
 
 
 

10.30 – 11.30 
Uhr 

 
Quiz und 

Gymnastik 
mit Bogumila 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

9.30 Uhr 
 
 

TV 
Gottesdienst 

 
  

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Gesellschaftsspiele 
mit Luki 

 

 

  10.15 – 11.15 Uhr 
 

Märchenstunde mit 
Luki 

 
 
 

10.15 Uhr 
 

Zwetschgenkuchen 
backen mit Ivana 

 

 

 
 

 
14.30 – 15.30 Uhr 
Gedächtnisspiele 

mit Anna 
 
 
 
 
 
 

15.30 – 16.15 Uhr 
Sturzprophylaxe - 

Cafeteria 

 

  
16 Uhr 

 
Herbstfest mit 
Zwiebelkuchen 

und neuem Wein - 
Cafeteria 

 
 
 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Quiz mit Anna 

 

 
 



      Betreuungsplan September 21 Eschenried 
 

 

Montag,  
20.09.2021 

Dienstag,  
21.09.2021 

Mittwoch,  
22.09.2021 

Donnerstag, 
23.09.2021 

Freitag,  
24.09.2021 

Samstag,  
25.09.2021 

Sonntag,  
26.09.2021 

9:00-9:45 Uhr Einzelbetreuung  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

9.30 Uhr 
 
 

TV 
Gottesdienst 

 
  

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

Gesellschaftsspiele 
mit Hanna 

 

 

09.30 – 11.30 Uhr 
Kunsttherapeutisches 
Projekt mit Fr. Löb 

– Schafweide  
 

 

11:30 Uhr 
 

Einkaufen mit Ivana 
 

 

  

 
14.30 Uhr 

 
Film: Auftritt 

„Schiff AIDA“ im 
Haus Augustinus 
mit Lyudmyla – 

Cafeteria 
 

 

 
14.30 – 15.30 Uhr 
Gedächtnisspiele 

mit Anna 

 
15.30 – 16.15 Uhr 
Sturzprophylaxe - 

Cafeteria 

 

  
16 Uhr 

 
Oktoberfest mit 
Schlagermusik 

und bayrischem 
Abendessen- 

Cafeteria 

 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Phantasiereise mit 

Lyudmyla 
 

 
 

  
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Quiz mit Lyudmyla 

 
 



      Betreuungsplan September 21 Eschenried 
 

 
Montag,  
27.09.2021 

Dienstag,  
28.09.2021 

Mittwoch,  
29.09.2021 

Donnerstag, 
30.09.2021 

9:00-9:45 Uhr Einzelbetreuung 

  10.15 – 11.15 Uhr 
 

Sitzgymnastik mit 
Ivana 

 

 

10.15 – 11.15 Uhr 
 

musikalische 
Stunde mit Ivana 

 
 

 
14.30 – 16 Uhr 

 
Filmnachmittag – 

Cafeteria 
 

 

 
14.30 – 15.30 Uhr 

 
Gedächtnisspiele 

mit Anna 

  
14.30 Uhr 

Literaturkaffee mit 

klassischer Musik - 

Cafeteria 

 
 

 
 
 


