Die Riickkehrer sind zwar fieber-

und symptomfrei, miissen die meiste
Zeitaber in ihren Zimmern in einem
Nebengebaude des Kirchheimer
Ateckhotels verbringen.

VON KATHRIN WALDOW
UND KAl HoLocH

STUTTGART. Tag vier der vierzehntagigen
Coronavirus-Quarantane im Kreis Esslin-
gen. Noch sind viele Fragen offen, aber lang-
samwird Klar, warum die China-Riickkehrer
gerade in Kirchheim untergebracht sind.

Wie ist der Gesundheitszustand der 15 Heim-
kehrer?

Bis heute zeigen die Riickkehrer keine Auf-
falligkeiten. Sie sind fieber- und symptom-
frei

Warum sind die Personen in Quarantane,
wenn sie keine Symptome haben?

Laut dem DRK kann im Fall des Coronavirus
eine Infektionsgefahr vorliegen, ohne dass
die Person selbst Symptome wie etwa Fieber
oder Durchfall zeigt. Jemand, der Kontakt
zu einem Infizierten hatte, konnte also selbst
Triger des Virus sein und es weitergeben.
Wenn die Krankheit innerhalb der 14-tagi-
gen Quaranténezeit nicht ausgebrochen ist
und die Tests negativ bleiben, geht man da-
von aus, dass sich diese Menschen nicht infi-
ziert haben.

Wer betreut die Personen im zur Quarantine-
station umgebauten Fliigel des Hotels?

Die Betreuung erfolgt durch das Deutsche
Rote Kreuz in Abstimmung mit dem Landes-
gesundheitsamt Baden-Wiirttemberg sowie
dem Gesundheitsamt des Landkreises Ess-
lingen. Medizinisches Personal wie auch
speziell in psychosozialer Betreuung ausge-
bildete Krifte, die etwa bei schweren Unfal-
len zum Einsatz kommen, sind vor Ort. Auch
rund zehn Mitglieder der Wiirttembergi-
schen Schwesternschaft vom Roten Kreuz
sind im Einsatz. Die Helfer sind selbst nicht
in Quaranténe, sondern arbeiten in einem
Schichtsystem.

Wie muss man sich den Alltag in der Isolation
vorstellen?

Die Personen, darunter fiinf Kinder, sind in
gewohnlichen  Hotelzimmern unterge-
bracht, Fiir Familien gibt es laut DRK groBe-
re Zimmer. Die meiste Zeit verbringen die
Menschen isoliert in ihren Zimmern. Laut
DRK haben sie Internet, Telefonanschliisse
und Fernsehen. Es gibt die Moglichkeit, in
einem abgeschirmten Bereich an die frische
Luft zu gelangen. Allerdings diirfen sie sich,
bis auf die Familien, untereinander nicht

Isolation belastet

China-
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nick bringt das DRK mit nach Kirchheim?

Aus Angst vor einer Infektion haben sich
laut dem DRK Betroffene teilweise schonvor
der Ausreise aus China selbst mehr als zwei
Wochen lang isoliert. Die Situation sei fiir
die Menschen sehr belastend. Die Hauptauf-
gabe der Betreuerist es,nun rund um die Uhr
fiir die Betroffenen da zu sein.
Was heidet die L kiinft:
In Germersheim waren 120 Personen nicht
isoliert zusammen mit Helfern in Quaranti-
ne untergebracht. In Berlin wurden die Men-
schen isoliert untergebracht wie in Kirch-
heim, wo das DRK die Infektion nach 14 Ta-
gen ausschlieBen kann. Die Unterbringung
in einem Krankenhaus kommt nicht infrage:
SchlieBlich sind die Menschen nicht krank.

Warum ist die Wahl des Standorts der Station
auf Kirchheim gefallen?

Fir Riickkehrer ist generell das Auswartige
Amt zustandig. Die Botschaft in Peking ver-
mittelte den deutschen Riickkehrwilligen

Der Alltag kehrt in der
Kirchheimer Unterkunft ein

Die ersten
Ruckkehrer aus
dervom neuen
Coronavirus
besonders
betroffenen

Pldtze in der Maschine der franzdsischen
Luftwaffe, die Heimkehrer nach Paris flie-
gen sollte. In Paris wurden die deutschen
Staatsbiirger von der deutschen Luftwaffe
iibernommen und nach Stuttgart geflogen,
Das Gesundheitsministerium hat das DRK
gebeten, nach einem geeigneten Standort fiir
eine Quarantanestation zu suchen. Die Wahl
fiel zunichst auf das neben dem DRK-Lo-
gistikzentrum Hohen Reisach in Kirchheim
(Kreis Esslingen) liegende Jugendrotkreuz-
haus. Doch weil dieses zu klein gewesen wii-
re, um 15 Giiste aufzunehmen, begann die
Suche nach einer Alternative. SchlieBlich er-
Kklirten sich die Besitzer des Ateckhotels be-
reit,ihr Haus zur Verfligung zu stellen.

Warum wird auch das Jugendrotkreuzhaus als

Das sei, so beteuert das DRK, eine reine Vor-
sichtsmaBinahme. Aktuell gebe es keine Hin-
weise darauf, dass weitere China-Riickkeh-
rer betreut werden miissten. Das Jugendrot-

chinesischen
Provinz Hubei
kommenin
einem zu einer
Quarantanesta-
tion umgeruste-
ten Hotel in
Kirchheim/Teck
an. Foto: dpa/
Tom Weller

Coronavirus-Fille

= Fille in Deutschland Nach Angaben des
Bundesgesundheitsministeriums sind
bisher (Stand 23, Februar) 16 laborbestatig-
te Fille von Covid-19, wie das Coronavirus
auch genannt wird, bekannt. Die meisten
Personen seien wieder gesund bezie-
h ise auf dem Weg der g

= Weltweite Lage Laut offiziellen Angaben
wurden bisher 78823 Fille gemeldet,
davon sind 2462 Menschen verstorben.
Viele Linder seien betroffen, der Schwer-
punkt liege weiterhin in China.

= Online Weitere Informationen bietet
das Gesundheitsministerium auf seiner
Website: www.bundesgesundheitsministe-
rium.de/coronavirus (kaw)

kreuzhaus sei ein reiner Reservestandort.

Beistand fiir die Patienten in Quarantdne

DRK-Schwester Renata Horvat kiimmert sich in Berlin freiwillig um China-Riickkehrer

VON ELKE RUTSCHMANN

STUTTGART/BERLIN. Renata Horvat sitzt bei
einer Tasse Kaffee im Mutterhaus der Wiirt-
tembergischen Schwesternschaft vom Roten
Kreuz in Stuttgart. Am Revers ihrer schwar-
zen Bluse trigt sie den Button mit dem roten
Kreuz. Es waren vor allem die sieben berufs-
ethischen Grundsatze, warum sie sich vor
knapp 20 Jahren dafiir entschieden hat,
ihren Weg als Krankenschwester bei der
Schwesternschaft zu gehen. ,Wichtige
Punkte dabei waren fiir mich die Neutralitdt
und die Menschlichkeit, sagt Horvat, die
normalerweise auf der Intensivstation des
Klinikums Stuttgart arbeitet. Jetzt liegt aber
ein besonderer Einsatz hinter ihr: Die 45-
Jahrige war eine von drei Rotkreuzschwes-
tern aus Stuttgart, die sich in den DRK-Kli-
niken Képenick in Berlin um die Wuhan-
Riickkehrer gekiimmert hat.

Und wie hat ihr privates Umfeld auf ihre
Entscheidung reagiert? , Die haben das sehr
positiv aufgenommen, und keinermacht sich
jetzt Gedanken, ob er mir die Hand schiitteln
soll“, sagt sie. Sie weiB aber, dass es auch an-
dere Fille gegeben hat, dass Bekannte von
Helfern auf Distanz gegangen sind. Und
auch vor dem Klinikum in Képenick gab es
Demonstrationen gegen die Unterbringung
der moglichen C us-F ob-
wohl die Menschen in einem separaten Ge-

béude bracht waren. Die Stu

vermischen, weil eine Kreuzk tion
ausgeschlossen werden soll. Das bedeutet,
dass die Betroffenen nur auf telefonische

rache hin von einer DRK-Begleitper-
son ins Freie gebracht werden.

Was milssen die Htlferbeadlﬁpﬁ?

rin hat dennoch Verstiindnis fir die Leute.
,Man hatimmer Angst vor allem Unbekann-
ten, deshalb ist ja die Aufklarung so wich-
tig",sagtsie.

Seit Freitag ist Renata Horvat wieder in
Stuttgart. Sie hat sich freiwillig fiir das sie-
benti E meldet. ,Ich musste

Alle Einsatzkrifte tragen einen Sct
rug, Atem- und Gesichtsschutz, Hygiene mit
Desinfektionsspray und Hindewaschen sel
selbstverstindlich. Das Essen wird in einer
Art Schleuseniibergabe vor der Tire des
Zimmers abgestellt, so dass kein direkter
Kontakt besteht.

Welche Erfahrungen aus den Qua-
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Renata Horvat ist DRK-Schwester aus Uberzeugung

worden. Es ist nicht leicht, zwei Wochen in
der Isolation zu leben, Die Dauer rithrt da-
her, dass Experten diese Zeit als maximale
Inkubatidnszeit des Erregers annehmen,
also die Zeit zwisct A } und

| Wiirtt. Schwesternschal

.

vom Roten Kreuz

%

Foto: Lichtgut/Julian Rettig

keit. Ernsthaft krank war hier niemand -
anders als die Patienten, mit denen sie es
normalerweise auf der Intensivstation zu
tun hat, die sich beispielsweise nach einem
Schl fall oder einem Herzinfarkt zuriick

Krankheitsausbruch. Getrennt von den Fa-
milien, ausharren auf wenigen Quadratme-
tern, umgeben von Menschen, die man nicht
kennt - das kann eine starke Belastung sein.
Den Menschen fehlt vor allem Normalitit.

Vor allem fiir die soziale Betreuung
der Menschen zustindig

Renata Horvat hat deshalb auch Respekt
vor den Patienten, wie sie mit dieser Situa-
tion umgehen. Und natiirlich verarbeite je-
der Mensch die Quarantine unterschiedlich.
Sie verrit dennoch nicht, was die Menschen
im Einzelnen bewegt: , Zum einen geht esum
den Schutz der Privatsphiire, zum anderen
beruht meine Arbeit generell auch darauf,
dass die Menschen mir vertrauen konnen*
Denn auch wenn die China-Riickkehrer
anonym geblieben sind, standen sie doch
dauernd unter Beobachtung der Offentlich-

T

ins Leben kampfen. ,Aber fiir jeden Men-
schen ist seine Ausnahmesituation eben eine
Ausnahmesituation, das gilt auch fiir die Pa-
tienten in Képenick.*

Horvat wurde in der Nachtschicht einge-
setzt, die zwischen acht und zwolf Stunden
dauerte, war fiir die medizinische, aber vor
allem fiir die soziale Betreuung zustandig.
Sich kiimmern, ein offenes Ohr fiir die Men-
schen haben oder einfach nur zuhéren - das
kennt sie auch aus ihrem Alltag auf der In-
tensivstation, wo sie die Angehorigen der
Patienten trosten und beruhigen muss, weil
oft die Nerven blank liegen. Sie weifl nicht,
wie oft sie sich auf der Isolierstation am Tag
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Laster verlieren
Erdaushub und
' verursachen Staus

| Inbeiden Fllen war wohl
| ein technischer Defekt der Ausloser

VoN Tom HORNER

| STUTTGART. Zwei mit Steinen beladene
Lastwagen haben in Stuttgart tonnenwel-

! se Ladung verloren - und damit am Mon-
tagvormittag erhebliche Beeintrichtigun-
gen im Stadtverkehr ausgelost

Verlorene Ladung liegt auf der Talstral%e

inStuttgart-Ost.  Foto: Andreas Rosar
Ein von einem 59 Jahre alten Fahrer ge-
| steuerter Laster verlor um 8.40 Uhr meh-
rere Tonnen Erdaushub auf der TalstraBe
im Stuttgarter Osten. Die Aufraumarbei-
ten gestalteten sich schwierig, da es sich
| um nasses Erdreich gehandelt habe Eine
| Kehrmaschine sei angefordert worden, so
| diePolizei. Zudem habe die betroffene Fir-
ma einen Radlader geschickt,um die Erde
von der Fahrbahn zu schaffen. Ein zweiter
Laster warnotig,umdie verlorene Ladung
aufzunehmen. Wahrend der Aufraum-
arbeiten musste auf der TalstraBe eine
Fahrspur komplett gesperrt werden.
,Es kam zu massiven Verkehrsbehinde-
rungen im Berufsverkehr”, sagte eine
| Sprecherin der Polizei. Die Polizei emp-
| fahl, den Bereich weitrdumig zu umfah-
ren. Erst gegen 15 Uhr konnte die Talstra-
| Be wieder uneingeschrankt fir den Ver-
| kehrfreigegeben werden
| Einzweiter Unfall mit dem Laster eines
| 37-jahrigen Fahrers ereignete sich gegen
10 Uhr auf der NeckartalstraBe in Fahrt-
richtung Innenstadt an der Auffahrisram-
| pezum Schwanenplatz-Tunnel. Hier habe
| ein Laster ebenfalls Erdaushub verloren,
{ meldet die Polizei. Eine Spur musste ge-
sperrt werden, der Verkehr wurde an den
weiteren Spuren vorbeigeleitet. Gegen
| 13.30 Uhr waren die Aufriumarbeiten an
dieser Stelle abgeschlossen
Wiewohl zwischen den Unfillen etliche
Kilometer lagen, die Ursache war jeweils
ein technischer Defekt in Verbindung mit
der hinteren Ladeklappe. Als die Ladung
bei einer Steigung nach hinten gerutscht
sei, so die Polizei, habe sich die Klappe ge-
offnet. In beiden Fallen kam niemand zu
Schaden.

| Flughafen kontert
| Oettinger-Aussage

| STUTTGART (StN). Die Flughafengesell-
| schaft unterstreicht die Bedeutung des
| Landesflughafens. ,Als starker Wirt-
| schaftsstandort muss Baden-Wirttem-

berg auch international erreichbar sein.
| Dazu braucht es verschiedene Verkehrs-
| trager”, erklarte Walter Schoefer, Spre-
| cher der Geschaftsfiihrung der Flughafen
| Stuttgart GmbH, gegeniiber der Stuttgar-
| ter Zeitung. Schoefer reagierte auf Aufie-
| rungen des ehemaligen Ministerprasiden-
| ten Giinther Oettinger. Der hatte mit Blick
| auf Stuttgart 21 gesagt: ,Das wird mal die
| zentrale Verkehrsinfrastruktur Baden-
| Wiirttembergs werden. Der Flughafen
| wird’s nie werden: Schoefer verweist auf
E die Verkniipfung aller Verkehrsarten: , Als
| intermodale Verkehrsdrehscheibe wird
E der Landesflughafen zum besterschlosse-
nen Standort Baden-Wiirttembergs™

81-jahriger Mann
stirbt bei Brand

GOPPINGEN (mim). In der Nacht auf Ro-
senmontag ist es in einem Wohngebiet in
Salach im Kreis Goppingen zu einem tra-
gischen Zwischenfall gekommen. Die
Feuerwehr musste am Morgen des Rosen-
montags gegen 7 Uhr in den Eichenweg
ausriicken. Einsatzkrifte der Feuerwehr
fanden dort in einem Wohnhaus einen leb-
losen Mann. Fiir ihn kam allerdings jede
Hilfe zu spat. Ein Arzt konnte nur noch
den Tod des 81-Jahrigen feststellen. Im
Haus befand sich auch noch eine 81-jéhri-
ge Frau: Rettungskrifte brachten sie mit
auf Rauchgasvergiftung in ein

Was den Brand verursach.

die Hiinde fiziert hat, den M Verdacht
hat sie alle zwei den g hselt, den Krankenh
Schutzmantel vor jedem Eintritt in die

Schleuse. Fiir Horvat ist das gelebte Routine.
Sie hat eine Weiterbildung zur Hygienefach
kraft gemacht - ein Bereich, der in Kranken-
hiiusern immer wichtiger wird.

L

te, ist noch unklar. Ersten Erkennt

der Polizei zufolge, kbnnte es sich
einen Unfall gehandelt haben. Die Brgy @
lungen dauern an. Bei dem Feuer gpy -
geringer Sachschaden. stang




